
２０１９年東山クラブ合宿のしおり 
 

 

■目的    ☆宿泊合宿を通じてクラブ内の交流を深めること。 

    ☆ソフトテニスに熱中し、心技体を高めること。 

         ☆2019年度の埼玉県クラブリーグへ向けてチーム一丸となること。 

         

■日 程   2019年 9月 21日(土)～22日（日） 

■持ち物   ソフトテニスをやる気持ち、ソフトテニス用品、初日の昼食、水分（クラブ 

でジャクを多少用意します。） 

■費 用   7,000円～10,000円（学生割引あり、参加人数や飲み物代金等で多 

少変更します） 

■スケジュール  

1日目 

7：30 セブンイレブン箭弓町店 集合 

7：40 出発 

8：20 寄居運動公園 到着 （住所：寄居町折原１８５６ オムニコート３面） 

      飲み物、体操、その他準備 

      昼食 

16：00 練習終了 

16：15 出発 

16：40 宮前荘に到着 （住所：皆野町大字金崎１０２）  

満願の湯へ出発（住所：秩父郡皆野町下日野沢４０００） 

18：30 宮前荘にて夕食 

      夕食後飲み会 

      ☆終わりじまい☆ 

 

 2日目 

  7：00  起床・食事 

  7：50  出発 

  8：20  到着 県営テニスコート（住所：小鹿野町長留２５１８） 

  8：30  練習開始 

        昼食 

 15：00  練習集合 

 15：30  解散 


